CROSSFIT ARRASATE"

LUNES

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

8:00
8:30
9:30 (9:15-10:15) (9:15-10:15)
10:00

INICIACION INICIACION INICIACION

10:30

OPEN BOX OPEN BOX
OPEN BOX OPEN BOX OPEN BOX

17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

INI INI

Arrasate / Mondragdn waw . crossfitarrasatemon. com T 688 822 088

crossfitarrasatemon@gmail.c

20500, C/ Zigarrola, 1
om

666 848 105



